
人生從此開大運 --孝、笑、效 

鄭武俊  撰 

孝是百善之先，孝是八德之首。人生在世萬般坎坷，諸事不順皆因孝字缺欠，故而孝順二字緊

相連，諸事不順因不孝，有子故曰「孝弟也者其為仁之本歟?」  

笑是人類的天性，只有人類才會笑，笑是上帝賦與人類最大的恩典，一笑解千愁，一笑遮百醜，

每天三大笑醫生來不了，一笑一少、一怒一老，笑口常開，健康常在。 

每日行孝得其體，每日常笑得其用，體用兼賅，全體達用，人生從此開大運，換言之；帶著笑

容行孝道效果最好，不信，但請一試！  

 

講綱內容：  

一、生命中的大孝扮演好自己的角色  

1. 有怎麼樣的父母，就有怎麼樣的兒女；先有快樂的父母，才有快樂的孩子。  

2. 為人父母者，扮演好為人父母的角色，為人子女者，扮演好為人子女的角色。 

3. 教育的「教」字旁邊，有一半是孝。 把孝發揚光大，是謂教也。  

教者，上施下效，上面怎麼做，下面就怎麼學。 

4. 「孝」字上下拆開是「半」「老」「一」「子」。 父母把我們養大成人，已經半老了。  

 所以為人子的，只有把父母扛起來，才叫「孝」。 

5. 孝悌也者，其為人之本矣。孝悌是人的根本。 

6. 父母之上有父母，之上又有無窮的父母。 

父母皆愛子女，所以不孝者，是與所有的祖先做對。所以本固枝榮，源遠流長。 

7. 有愛的地方，就有光。父親就像太陽，母親就像月亮。我不孝順父母，等於我拒絕了

太陽跟月亮的照射。 

 

二、開運章－要「孝」－中(中也者天下之大本也)  

1.孝是百善之先，孝是八德之首。  

2.孝道做好了，IQ、MQ 都很高。  

3.生前孝子身價貴  

 死後孝子萬古傳(如二十四孝、舜至孝感天、閔子騫-母在一子寒母去三子單) 

 

三、開運妝－要「笑」－和(和也者天下之達道也)  

1.一笑遮百醜，一笑解千愁。  

2.每天三大笑醫生來不了，一笑一少，一怒一老，笑口常開健康常在。  

3.笑一笑老變少，笑一笑沒煩惱，笑一笑沒爭吵，笑一笑好運到， 

  笑一笑事事好，笑一笑善緣繞，笑一笑呱呱叫，笑一笑樂陶陶  

4.笑道做好了，EQ(一笑置之)AQ 都很高  

 

四、目前社會最需要的兩帖藥而且藥效特好。  

 

五、目盲身忙心更茫→身淨心敬性清靜→行孝帶笑益見效→尋原結緣臻滿圓 

 

 


